
Chapitre 1 – Introduction aux Sciences
Economiques et Sociales (SES)

Sciences : Ensemble cohérent de connaissances relatives à certaines catégories de faits, d'objets ou
de phénomènes obéissant à des lois et/ou vérifés par les méthodes expérimentales. Une science se
défnit par son objet d'étude et sa méthode.

1) A partir de votre emploi du temps relevez toutes les disciplines scientifques.

Disciplines que vous jugez 
scientifques 

Précisez l'objet d'étude et la ou les méthode-s employée-s

Remarque : ….....................................................................................................................................
…............................................................................................................................................................
…............................................................................................................................................................

I- Comment peut-on défnir l'Economie ?
Document - 

Tout le monde souhaiterait avoir une belle maison, située dans un bel endroit (avec une aide
ménagère à domicile), deux ou trois voitures de luxe, et des vacances fréquentes dans des hôtels de
charme. Mais même dans un pays riche [...], peu de familles peuvent s'offrir tout cela. Elles doivent
donc faire des choix : aller à Disney World cette année ou s'acheter une voiture de meilleure qualité,
se contenter d'un petit jardin ou accepter un trajet plus long pour aller au travail et vivre là où
l'espace est moins cher.



Un revenu limité n'est pas la seule chose qui empêche les gens d'avoir tout ce qu'ils désirent. Le
temps est également limité : il n'y a que 24 heures dans une journée. Et dans la mesure où notre
temps est limité, choisir de consacrer du temps à une activité signifie également ne pas consacrer du
temps à une autre activité : passer du temps à réviser pour un examen signifie renoncer à aller au
cinéma. Beaucoup de personnes sont à ce point contraintes par le nombre d'heures dans une journée
qu'elles sont prêtes à échanger de l'argent contre du temps. Par exemple, les épiceries de quartier
pratiquent des prix plus élevés qu'un supermarché traditionnel. Mais elles rendent service aux clients
pressés par le temps qui préfèrent payer davantage plutôt que de se déplacer jusqu'au supermarché.

Pourquoi les individus doivent-ils faire des choix ? La raison ultime est que les ressources sont rares.
[...] Une ressource est rare quand la quantité disponible n'est pas suffisante pour satisfaire tous les
usages productifs. Il existe de nombreuses ressources rares, parmi lesquelles les ressources
naturelles. [...] Et dans une économie mondiale en croissance [...], même l'air pur et l'eau salubre sont
devenus des ressources rares.

Paul Krugman, Robin Wells, Microéconomie,  De Boeck, 2009

1) Un milliardaire doit-il lui aussi renoncer à certaines
activités ? 

…................................................................................................
…................................................................................................
…...............................................................................................
…...............................................................................................
…..............................................................................................

Choisir => renoncer => coût d'opportunité

2) Quel est le coût d'opportunité d'un étudiant qui décide de poursuivre ses études supérieures (=
après le bac) ? Aidez-vous du dessin. 
…............................................................................................................................................................
…............................................................................................................................................................
…............................................................................................................................................................

Le temps tout comme les matières premières utilisées pour produire sont des ressources rares.  

Economie : Science de l'allocation (= répartition) des ressources rares. La rareté induit la nécessité de faire
des choix individuels et collectifs sur la production et le partage de ces ressources rares. Ainsi on peut dire que
l’économie est une science de l’arbitrage ou une science des choix individuels et collectifs.

II- Comment peut-on défnir la sociologie ?

A partir du dessin notez au crayon à papier, l'objet d'étude du
sociologue et en quoi consiste le travail du sociologue
(représenté par le poisson assis l'extérieur de l'aquarium).



Sociologie : Etude de interaction entre l'individu et les groupes sociaux qui composent la société. 

Synthèse     du chap. 1 

Vous l'avez peut-être remarqué mais ce ne sont pas les ……………   qui font la ………. Le
chercheur en sciences sociales peut étudier l'Etat, la monnaie, les classes sociales, le sport, la plage, le
langage ! C'est la démarche du chercheur qui fait la ………………………………    et non pas
l'objet d'étude.

Comme toute science, une ………………….. se caractérise par :

Un projet de connaissance : elle vise à établir et à communiquer des savoirs rigoureusement établis,
en rupture avec les préjugés, prénotions partagées par les acteurs sociaux. 

Des ………………………………………………  pour parvenir à rendre sensibles, à observer, à
décrire les objets/relations étudiés et à rendre possible la reconduction des constats par d'autres
équipes. 

Des concepts, des analyses, des modèles, pour rendre compte des observations à la communauté
scientifque.

Mais elle présente quelques spécifcités du fait que ses objets sont …………….. .

Les objets-relations étudiées et leurs analyses sont susceptibles d'évoluer dans le temps

De ce fait le raisonnement scientifque des sciences sociales est nécessairement mixte car constitué de
constants va et vient entre des abstractions (statistiques, concepts, analogies, typologies...) et leur
………………………………………………… . En effet, cela les distingue des sciences
expérimentales mais également des analyses purement littéraires/imaginaires. Pendant longtemps,
l e s c h e r c h e u r s e n s c i e n c e s s o c i a l e s o n t c h e r c h é à m i m e r c e u x d e s
………………………………………………….  pour pouvoir prétendre au titre de science.
Aujourd'hui, domine clairement l'idée que loin de constituer un handicap ou une limite, ces points
signent simplement l'identité de sciences qui se préoccupent d'objets en constant devenir.

Une science à mi-chemin entre deux démarches scientifques n’est pas une science à mi-chemin de la science. 

source :  JC Passeron, Avant-Propos, Le Raisonnement sociologique, 1991


