
Fiche de mémorisation chap. 1 : Le regard du sociologue 
Que signifie S.E.S (et sans fautes) ?  Sciences Économiques et Sociales 
Quelles sont les trois disciplines scientifiques 
enseignées en SES ?  

Sociologie, Économie et Science politique 

Comment peut-on définir la sociologie ? Science sociale qui s’intéresse aux 
comportements sociaux c’est-à-dire le 
comportement des Hommes qui vivent en 
société. 

Un sociologue peut-il s’intéresser à un individu 
seul (ex. une personne qui mange seule chez 
elle) ?  

Oui dans la mesure où même seule cette 
personne vit toujours en société et porte en elle 
« une part de la société » (ex. Robinson Crusoe).   

Comment un sociologue peut-il produire des 
connaissances ?    

Il part d’un fait paradoxal, formule des 
hypothèses puis teste ses hypothèses en 
recueillant des données (par des entretiens 
et/ou de l’observation).  

A quelle condition les connaissances 
sociologiques peuvent-elles être qualifiées de 
« scientifiques » ?  

Si le sociologue fait un effort permanent 
d’objectivité (il doit laisser de côté le fait d’être 
lui aussi un humain qui vit en société pour ne 
pas être influencé).  
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